
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Conocer los  componentes químicos de los alimentos  y el papel que juegan en las propiedades de  
estos durante su conservación y transformación. 
 
Comprender las transformaciones de los componentes de los alimentos durante su conservación 
 y transformación y los mecanismos para controlarlas. 
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TEÓRICO-

PRÁCTICO  
3 PRIMAVERA  

DRA. ALEIDA SELENE HERNANDEZ 
                CÁZARES DR. CARLOS NARCISO GAYTAN 

1. Introducción a la bioquímica de los alimentos 
2. Carbohidratos 
3. Proteínas  
4. Enzimas en los alimentos 
5. Lípidos 
6. Vitaminas, minerales y pigmentos 
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