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l. INTRODUCCION DEL CURSO

Las regiones donde habitan los principales grupos originarios de México contienen la mayoria
de los ecosistemas con mayor biodiversidad y recursos naturales del pais. El entendimiento
de diversidad biolégica y cultural, y de las interacciones de los habitantes con su entorno y
entre los mismos seres humanos, desde una perspectiva integral y sistémica, tomando en
cuenta la complejidad de dichas interacciones, es la Unica via de generar y aplicar politicas
de desarrollo efectivas, desde las dimensiones econdmicas, sociales y ecoldgicas. Un
profesionista formado para abordar el desafio del desarrollo local o regional de las zona
indigenas requiere una formacion tedérica, metodoldgica y ética, para abordar estrategias,
proyectos y acciones que respeten la cultura local, promuevan el bienestar de sus habitantes,
valoren el conocimiento y tecnologia local e incida en la conservacion y mejoramiento de la
base de recursos naturales y del medio ambiente. Una de las alternativas para el andlisis e
intervencion integral de la promocién del desarrollo en estas regiones es la perspectiva de
sistemas socioecoldgicos. Esta perspectiva se propuso como una via de abordar de manera
conjunta los componentes socioecondmicos con lo ecologicos y ha tenido una evolucion
conceptual y empirica desde su origen. Central al andlisis es la identificacidn, caracterizacion
y comprensiéon de subsistemas relacionados con factores econémicos y sociales, asi como
ecoldgicos y sus interrelaciones. Aunque recientemente se ha utilizado el término sistema
socioambiental como un término con connotaciones similares al de socioecolégico, el término
ambiental contiene aspectos sociales en su conceptualizacion y definicion, por lo que se

considera que es mas pertinente el término socioecolégico para el fin del presente curso.

El curso aborda el tema de andlisis de los sistemas socioecolégicos en regiones con
predominio de la poblacion originaria, denominadas comunmente como regiones indigenas.
Se orienta a la formacion de recursos humanos de posgrado capaces de entender la
problematica ambiental compleja particular para las regiones indigenas, con el manejo de
herramientas tedrico-metodologicas adecuadas para sistemas complejos y con una

perspectiva y actitudinal humanista, de cooperacion y respeto de las comunidades
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originarias, de su cultura y tradiciones y de los recursos naturales y del medio ambiente.
Estos conocimientos, herramientas y actitudes son parte de las competencias consideradas

en el curso.

Il. OBJETIVO Y COMPETENCIAS

Objetivo general:

Comprender los fundamentos teoricos y metodologicos para el analisis de sistemas
socioecoldgicos, con énfasis en la formulacion y ejecucion de estrategias, programas,
proyectos y acciones para el aprovechamiento sustentable de recursos naturales, la
conservacion de los ecosistemas y su biodiversidad y la prevenciéon de su deterioro y la

proteccion ambiental, desde una perspectiva ética y humanista.

Competencia genérica:

Al finalizar el curso el estudiante comprende los principales enfoques tedricos y metodoldgicos
para analizar la problematica ambiental de las regiones indigenas como sistemas
socioecolégicos y es capaz de proponer y ejecutar proyectos de investigacion y de
intervencion para un mejor aprovechamiento y la conservacion de los recursos naturales, los

ecosistemas y la biodiversidad, con una perspectiva ética y humanista.

Objetivos particulares:

El alumno conocera y entendera los principales enfoques teéricos y metodoldgicos para el

andlisis de los problemas ambientales de las regiones indigenas como sistemas complejos.

El alumno aplicara los conocimientos tedricos para desarrollar propuestas de solucién de los
problemas socioambientales de las regiones indigenas, integrando los subsistemas ecolégico,

social y econémico.
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El alumno desarrollara una actitud critica y un rigor cientifico para el desarrollo de
investigaciones que contribuyan a la solucion de problemas socioambientales y a la difusion

del conocimiento generado.

El alumno desarrollara la capacidad de discutir y dialogar para el trabajo colaborativo, en

equipos de investigadores cientificos y con los miembros de la sociedad en general.

Competencias especificas:

El alumno adapta o genera y aplica metodologias y marcos tedricos conceptuales para

analizar sistemas socioambientales complejos de las regiones indigenas.
El alumno es capaz de entender la estructura y funcionamiento de sistemas socioecolégicos
y los problemas ambientales asociados a las intervenciones humanas sobre los recursos

naturales y el medio ambiente, desde una perspectiva sistémica y holista.

El alumno es capaz de elaborar proyectos de investigacion y publicaciones cientificas con un

método cientifico rigurosos y sin cometer plagios de ideas, resultados o publicaciones.

El alumno participa en equipos multi e interdisciplinarios con capacidad de discusion critica y
dialogo para un trabajo colaborativo que permite la solucién de problemas complejos.

[1l. CONTENIDO DEL CURSO

HORAS TEMAS

ESTIMADAS
2 1. Evaluacion inicial de conocimientos generales de los alumnos sobre el contenido del
curso
1.1.Conocer los objetivos y contenidos del curso
8 2. Problemas socioecologicos generales de las regiones indigenas

2.1 Estudios de caso de problemas de regiones indigenas: problema, causas y
consecuencias

2.2 Delimitacién de un problema socioambiental en una region de interés

2.3 Elaboracién de cuadros cognitivos y modelos Presién — Estado-Respuesta (PER) para
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recursos naturales

3. Los problemas socioambientales como problemas complejos

3.1 Concepto de sistema

3.2 Concepto de sistema complejo

3.3 Concepto de sistema ecolégico y socioecolbgico

3.4 Aplicaciones del concepto de sistemas complejo a través de estudios de caso de
sistemas sociolégicos

4. Concepto de sistema socioecolégico

4.1 Marco general de analisis desde la perspectiva de Ostrom
4.3 Subsistema ecoldgico

4.4 Subsistema social

4.5 Interacciones

4.6 Delimitacion teorica conceptual y espacial

5. Subsistema ecolégico

5.1 Ecosistemas y recursos naturales

5.2 Componentes, flujos de energia, ciclos biogeoquimicos

5.3 Conceptos de jerarquia, retroalimentacion, persistencia, resiliencia, ciclos adaptativos y
panarquia

6. Subsistema social

6.2 La dimension humana en el analisis de los sistemas socioecoldgicos: aspectos 6.3
generales culturales, econdémicos y politicos

6.4 Como los SSE se manifiestan y funcionan en instituciones gubernamentales de manejo
de recursos naturales. Efectos de las politicas publicas e intervenciones gubernamentales
sobre los recursos naturales y dindmica de ecosistemas de regiones indigenas

6.5 Sistema de organizacion e instituciones locales relacionadas con el uso, regulacion y
conservacion de los ecosistemas de las regiones indigenas

10

7. Desarrollo de un proyecto para la solucién de un problema sociaomabiental en una
region de interés

7.1 Identificacion del problema (Andlisis PER)

7.2 ldentificacion de actores

7.3 Formulacion de objetivos y metas

7.4 Estrategias y acciones

7.5 Seguimiento y evaluacion

7.6 retroalimentacion

Practicas

Se realizaran las siguientes practicas:

1. Delimitacion cartografica de un sistemas socioecoldgico
2. Investigacién documental para una primera aproximacion del conocimiento de un sistema
socioecoldgico

3. Elaboracion de instrumentos cuantitativos y cualitativos para aproximarse a la realidad ecol6gica y

social de los problemas socioambientales
4. Elaboracion de marcos légicos para el desarrollo de proyectos ambientales
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IV. METODOS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE
Durante el curso se utilizaran los siguientes métodos:

Método expositivo

Estudios de caso

Resolucién de ejercicios y problemas
Aprendizaje de problemas
Aprendizaje orientado a proyectos
Aprendizaje cooperativo

V. RECURSOS DIDACTICOS
Se utilizaran los siguientes recursos didacticos:

Clases teoricas

Seminarios-Talleres

Clases précticas

Tutorias

Trabajo en grupo

Trabajo autonomo individual

Actividades en linea, utilizando la plataforma Blackboard, Skype y otras herramientas disponibles.

Materiales

Proyector, pantalla y computadora portatil.
Pizarron

Biblioteca virtual

Plataforma Blackboard

PowpPE

VI. NORMAS Y PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION

Competencias a evaluar | Aspecto o Criterios Instrumentos | Peso
dominio de la
competencia
- Dominio de conceptos Analisis Nivel de Examen 20%
tedricos construccion de comprension y
- Desarrollo de actitudes marcos aplicacion de Rubricas 10%
criticas, objetiva y éticas | conceptuales a conceptos y
- Capacidad de redaccion | través de ensayos | enfoque tedricos
de escritos cientificos u otros escritos
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- Capacidad de resolucion | Propuestas de Claridad en la Rubricas 40%
de problemas problemas de definicién de

investigacion y de | problemas

intervencion y Creatividad para

propuestas de proponer

solucién a través | soluciones del

de proyectos problema
- Interaccion y Participacion en Grado de Pauto o 10%
participacion clase participacion en plantilla de

clase observacion

Protocolo de

medida de
participacion
oral
- Capacidad de integrarse | Participacion e Grado de Pauto o 20
en el trabajo en equipo integracién en participacion en las | plantilla de
(colaborativo) trabajos exposiciones orales | observacién
colaborativos por equipo
Participacion en Protocolo de
debate medida de
Calidad de trabajos | participacion
escritos oral
Rubricas
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