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l.- INTRODUCCION

Las comunidades poseen diversos recursos que podrian ser empleados para su
beneficio, principalmente en la mejora de sus ingresos; estos recursos o capitales
se consideran los medios de vida para estas comunidades. Se pueden clasificar en
al menos siete grupos: el natural, humano, cultural, social, financiero, construido y
politico. Estos capitales permiten a las comunidades gestionar su desarrollo y
bienestar. Para ser considerados como capitales estos deben ser empleados para
generar mas recursos; van a proveer un nivel de ocupacion e ingresos para los
integrantes de la comunidad que finalmente reflejara su la situacion social.

Las diversas actividades productivas que en las unidades de produccidn se realizan,
se consideran béasicamente la etapa de produccién, transformacion vy
comercializacién y en cada una de ellas es importante el emprendimiento para la
realizacion y consolidacién, pero es necesario considerar que, si los productos o
servicio son para el mercado, el enfoque de cadenas de valor es el mas adecuado,
ya que la produccion de un bien o servicio esta supeditada por las necesidades de
los consumidores. Es indispensable considerar no solo la viabilidad técnica y
financiera de estos emprendimientos en el ambito de proyectos individuales o
colectivos, insertados en iniciativas publicas a través programas estatales y
nacionales. Ademas, es de vital importancia mejorar las condiciones de vida, a
través de la generacion de empleo, combate a la pobreza. Las actividades o
servicios los anteriores retos deben minimizar los efectos negativos a los recursos
naturales y el medio ambiente y garantizar su permanencia.

Para cumplir con los objetivos econdmicos y sociales es necesario hacer uso
racional de los recursos posean los individuos y comunidades, considerando su
cultura y tradiciones. Toda vez que son las personas las responsables de generar o
adicionar valor a los productos y servicios. Dichas actividades productivas o de
servicio, deben gestar nuevos caminos que incrementen la productividad,
competitividad y eficiencia; en resumen, propicie acciones que permitan a las
unidades familiares bienestar, considerando una eficiente comercializacion de los
productos y servicios, que inicia con el productor y finalizan con el consumidor.

Il. Objetivos y competencias

Objetivo general:

Este curso tiene como objetivo preparar a los estudiantes en la conceptualizacion,
identificacién de los procesos de disefio y evaluacidén de proyectos y programas en
las regiones indigenas tomando como base los diversos recursos o medios de vida
que poseen.

Competencias genéricas:
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El pensamiento creativo permitira el conocimiento y analisis de los elementos
tedricos y metodoldgicos, para participar en el disefio de alternativas
econdémicas viables y sostenibles para el desarrollo de las regiones
indigenas. Ademas, permitird la evaluacién de proyectos y programas de
desarrollo idéneos que permitan generar impactos econémicos, sociales y
ambientales.

Objetivos especificos:

Establecer soluciones viables con los recursos disponibles en las diversas
actividades que se desarrollan en las comunidades indigenas.

Determinar el impacto de los proyectos y programas en las regiones
indigenas.

Conocer los tipos y las técnicas sobre la evaluacién de proyectos y
programas.

Competencias especificas:

Disefio, construccién e integracion de soluciones viables que en las
comunidades indigenas considerando las diversas actividades que
desarrollan y con los recursos disponibles.

Sintetiza y determina los proyectos y programas de mayor impacto para el
desarrollo sostenible de las comunidades de la region indigena.

Capacidad para disefar la evaluacion, tanto para proyectos como para los
programas, segun tipo y técnicas existentes o desarrollarlas para adecuarlas
en su contexto.

[ll. CONTENIDO DEL CURSO

HORAS PROPOSITO DEL
ESTIMADAS TEMAS Y SUBTEMAS TEMA
8:00 horas 1. Analisis de los medios de vida o Conocer los tipos

recurso de las comunidades de recursos o
indigenas medios de vida
a) Enfoques de medios de vida gue cuentan de
b) EIl contexto de los medios de vida forma individual y
C) Los recursos de los medios de vida | comunitario que
Capital natural pueden ser
Capital humano potencialmente
Capital fisico utilizable para
Capital financiero generar una
Capital social alternativa de
d) Estrategias de medios de vida bienestar.
sostenibles
e) Parametros en la evaluacion de los
medios de vida sostenibles
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6:00 horas 2. Evaluacién de proyectos Conocer los tipos
a) Los proyectos publicos y privados de proyectos y la
b) Enfoque en la evaluacion de metodologia del
proyectos. (evaluacion econémicay | marco légico en la
financiera) evaluacion de
c) La participacion de la comunidad en | proyectos
la evaluacién de proyectos
20:00 horas 3. Evaluacién financiera Determinar la
a) El ciclo de los proyectos rentabilidad de los
b) Estudio de mercado proyectos
c) Estudio técnico potenciales en el
d) Aspecto Organizativo uso de los
e) Inversién y financiamiento recursos
f) Proyeccién de ingresos y egresos individuales y
g) Indicadores financieros comunitarios
14:00 horas 4. Evaluacion de programas Conocer los
a) Analisis de los programas de fundamentos y
desarrollo evaluar los
b) Aspectos tedricos programas
c) Aspectos metodoldgicos en la dirigidos a mejorar
evaluacion de programas los medios de vida
d) Tipos y modelos de evaluaciéon de y el desarrollo bajo
programas diversos tipos y
modelos
IV. LISTA DE PRACTICAS
1. Visita a comunidades para identificar las distintas iniciativas potenciales para
la elaboracién del proyecto inversion, que coadyuve al desarrollo comunitario
2. En las comunidades visitadas se elaborard una caracterizacion de la

comercializacion de los productos y servicios.

V. RECURSOS DIDACTICOS

Los recursos didacticos como herramientas virtuales, el pizarron y rotafolio.
Ademas, se realizard la ilustracion de los conceptos y procesos mediante esquemas
y mapas conceptuales. Algunas herramientas claves son: laptop (computadora
portétil), proyector de diapositivas, porta rota folio; los materiales necesarios a



CURSO:
PROGRAMA DE POSTGRADO:  Desarrollo Sostenible en Regiones Indigenas

utilizar son: Sefialador luminoso, marcadores, borrador, hojas de rota folio, cinta
adhesiva.

En las primeras sesiones del curso, definiran los proyectos especificos que cada
uno desarrolla en el curso y en cada tema que se aborde el estudiante adecuara a
al proyecto establecido.

VI. METODOLOGIA DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE

El curso se impartira por el profesor encargado de la catedra, mediante la exposicion
directa del tema en referencia, empleando métodos y técnicas activas, como son el
trabajo en pequefios grupos, la discusion y el estudio de caso entre otros. Ademas,
se brindaran las asesorias y la orientacion necesaria para favorecer el proceso de
ensefianza y aprendizaje, de forma presencial o virtual. Lo que permitira adquirir las
habilidades en la ejecucién y evaluacion de proyectos y programas.

La estrategia pedagdgica para la realizacion de este programa incluye las siguientes acciones
y métodos de ensefianza:

1. Presentacion por parte del profesor titular de curso y los estudiantes en temas
especificos asignados sobre los aspectos tedricos, metodoldgicos y practicos.

2. Analisis y discusion de estudios de caso.

3. Anélisis y reflexion sobre los problemas, limitaciones, oportunidades y
potencialidades en las areas de estudio o aplicacion de los proyecto y
programas.

4. Desarrollo del trabajo y reflexion independientes y creativos en la elaboracion
de un proyecto o evaluacion de un programa en regiones indigenas.

VII. NORMAS Y PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION
Procedimiento de evaluaciéon

Los alumnos entregaran una resefia de las lecturas por cada eje tematico,
destacando las contribuciones mas importantes. Asi mismo, haran exposiciones de
lecturas asignadas. Al finalizar cada tema se realizard una sintesis sobre los
elementos mas importantes de los aspectos conceptlales de la tematica abordada
y se cotejara con experiencias especificas de los estudiantes y el estudio de caso
para extraer ensefianzas y conclusiones.

Los criterios de evaluacién son los siguientes:
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Porcentaje
Criterios de la
evaluacion
Asistencia y participacion 10%
2 examenes de conocimiento 40%
Presentacion de lecturas y entrega de tareas 25%
Trabajo final. Elaborar una propuesta de proyecto para la 2504
comunidad
Total 100

VIII. INTEGRACION Y ENTREGA DE PORTAFOLIO DE EVIDENCIAS

La integracion del portafolio de evidencias de la participacion del curso constara
de los siguientes materiales:

Lista de asistencia del curso.

Seis tareas y tres presentaciones individual o grupal

Una evaluacion individual del desempefio en el curso.

Dos evaluaciones escritas de conceptos y metodologias de proyectos y
programas.

Un trabajo final de una propuesta de proyecto inversion
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