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CLAVE DEL CURSO: DESH LS PRE-REQUISITOS: Interés en la nifiez
. mexicana, tanto rural
como indigena.

Capacidad de trabajo en
equipo y desarrolio

social.

TIPO DE CURSO: PERIODO:
[ 1 Tebrico [ 1 Primavera
[ 1 Practico [ Verano
[X] Tedrico-Practico [X] Otofio

[ 1] No aplica
SE IMPARTEA : MODALIDAD:
[X] Maestria en Ciencias [ X] Presencial
[ X]I Doctorado en Ciencias [ 1 No presencial
[ 1 Maestria Tecnoldgica [ 1 Mixto
HORAS CLASE: CREDITOS: 3

Presenciales 48

Extraclase 144

Total 192

Nota: Un crédito equivale a 64 horas totales (presenciales y extra clases)

OBJETIVO GENERAL

Durante el transcurso del curso, 1@s alumn@s analizaran los factores psicosaciales, politicos, econdmicos, y

culturales, entre otros, para entender porque y cémo los niveles de pobreza y exclusién social, afectan a la
infancia rural e indigena tanto en México como en América Latina.
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INTRODUCCION

En México y América Latina, la pobreza estd sobrerrepresentada en la infancia, sobre todo en nifios Y nifas
rurales, particularmente en aquéllos de origen indigena. Los desafios de las politicas publicas, dirigidas al
publico infantil, deberan tomar en consideracién la gran diversidad demografica, cultural, territorial y
sociopolitica ademds de los niveles de pobreza y exclusién social que afecta a nifias, nifios y adolescentes,
resultado del saqueo sistemdtico y sociohistérico al que han sido sometidos los pueblos indigenas. Las politicas
publicas mexicanas, deben poner especial atencién a los derechos y necesidades de la nifiez indigena vy rural,
para asegurar su bienestar social y 1os derechos humanos de nifios, nifias y adolescentes mexicanos en situacién
de pobreza, por lo que se deben designar presupuestos especificos y sustanciales para la implementacién de

programas y planes gubernamentales que atiendan a la nifiez y adolescencia rural e indigena.

.HORAS TEMAS Y SUBTEMAS OBJETIVOS DE LOS TEMAS
ESTIMADAS
3 1. Teorias e infancia Las y los estudiantes
1.1 Teorias del desarrollo evolutivo, e infancia distinguiran las diferentes
1.2 Teorias del desarrollo econémico e infancia posturas tedricas de los
1.3 Teorias del desarrollo psicolégico e infancia diferentes aspectos del
1.3.1 Teorias cognitivas e infancia desarrollo en la infancia.
1.3.2 Teorias actitudinales y conductuales
1.3.3 Teorias sistémicas e infancia
1.4 Teorias y técnicas para la salud emocional en la
infancia
1.4.1 Programacion neurolingiistica
1.4.2 Inteligencia emocional
1.4.3 Resiliencia
1.4.4 Otras alternativas psicoterapéuticas para la
salud emocional
3 2. Infancia rural e indigena L@s alumnas(os)
2.1 En México identificarén de manera
2.2 En América Latina oral y escrita, las diversas
2.3 En Europa situaciones problematicas
2.4 EnAsia de nifios y nifias en
2.5 En Africa diversos paises del mundo.
3 3. Losderechos de las nifias y los nifios L@s estudiantes
3.1 En México reconoceran de manera
3.2 En diversos paises de Latinoamérica oral y escrita los derechos
3.3 En otros paises de las nifias y nifios de
3.4 Infancia y politicas publicas Meéxico, asi como las
3.4.1.1 |Instituciones gubernamentales nacionales e politicas ptiblicas a nivel
internacionales de apoyo a la infancia internacional.
3 4. Infancia, pobreza y migracién L@s participantes del
4.1 Infancia y migracién interna curso, ilustraran por
4.2 Infancia y migracion golondrina escrito, las diferentes
4.3 Infancia y migracion a otros paises situaciones de la infancia
en los diferentes tipos de
migracién en México, sus
causas y sus efectos.
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3 5. Dilemas del trabajo infantil y la explotacion infantil
5.1 Pobreza rural, pobreza urbana e infancia
5.2 Causasy efectos del trabajo y la explotacién infantil

5.2.1 Diferencias entre trabajo infantil y explotacién
infantil.

5.2.2 Consecuencias econémicas, sociales y
psicoldgicas del trabajo infantil y de la
explotacidn infantil, en una comunidad rural y
en una ciudad

L@s estudiantes
distinguiran los diferentes
dilemas del trabajo infantil
y la explotacién infantil,
tanto en la teoria como én
un caso practico, del
ambiente rural y del
urbano.

3 6. Abuso infantil
6.1 Causas del abuso infantil
6.2 Tipos de Abuso
6.2.1 Abuso fisico
6.2.2 Emocional
6.2.3 sexual
6.2.4 Negligencia
6.2.5 Ser testigos de violencia doméstica
6.3 Consecuencias econdmicas, sociales, culturales y
psicoldgicas del abuso infantil en sus diferentes tipos
6.4 Politicas publicas para prevenir y combatir el abuso
infantil en México y a nivel internacional.

El alumnado analizara
tanto de manera oral
como por escrito, las
causas y consecuencias del
abuso infantil en México y
algunos paises de América
Latina.

3 7. Ser testigo de violencia doméstica

7.1 Efectos de trauma

7.2 Causasy consecuencias socioculturales, econémicas,
politicas y psicoldgicas

7.2.1 Circulo de la violencia doméstica

7.3 Prevencion, atencidn y recuperacién

7.4 Politicas publicas y leyes nacionales e internacionales
hacia los testigos de violencia Doméstica

L@s estudiantes valoraran
las causas y los efectos
psicosociales, econémicos,
politicos, y culturales de
presenciar violencia
domeéstica, asi como su
prevencion y estrategias
de tratamiento.

3 8. Problemas intrafamiliares

8.1 Tipos de familia

8.2 Tipos de Violencia intrafamiliar

8.3 Violencia intrafamiliar extrema

8.4 Causas y efectos de la violencia intrafamiliar
8.5 Andlisis teodrico de a violencia intrafamifiar

L@s alumnas y alumnos
discutiran los diferentes
problemas intrafamiliares
y analizaran dichos
problemas con problemas
de a vida actual en
México.

3 9. ldentidades juveniles rurales e indigenas
9.1 Etnias mexicanas
9.2 Afrodescendientes
9.3 Etnias latinoamericanas
9.4 luventud rural
9.5 Géneroy Politicas publicas
9.5.1 Narcotrafico, alcoholismo, drogadiccién y
delincuencia

L@s participantes del
curso, distinguiran de
manera oral y escrita las
identidades que
distinguen a la poblacidn
juvenil tanto a las etnias
como a quienes viven en
el sector rural.

3 10. Sostenibilidad, sustentabilidad e infancia rural

10.1 Diferencias y similaridades entre sostenibilidad y
sustentabilidad

10.2  Elfuturo de las culturas y su entorno natural

10.3 Tradiciones y naturaleza

10.4 Conocimiento medicinal

10.5 Psicoecologia y sustentabilidad

L@s estudiantes
compararan los diferentes
aspectos que intervienen
en la naturaleza y su
relacién con la formacién
cultural en la infancia de
aquellos que viven en las
dreas rurales e indigenas
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11. Pobreza extrema, economia precaria y salud emocional
11.1 Agua
11.2 Servicios
11.3 Salud fisica y pobreza
11.4 Salud emocional y pobreza

L@s participantes
examinaran las
implicaciones de la
pobreza extrema en la
nifiez rural e indigena en
relacién con la economia y
la salud emocional

12. Educacion infantil

12.1 Sistema educativo

12.2 El derecho a una educacion

12.3 La calidad de la educacidn en las comunidades
indigenas y rurales

La importancia de una educacidn bilingiie en las
comunidades indigenas

12.4

El alumnado analizard la
educacion infantil en las
areas indigenas y rurales.

13. Nutricién en la infancia y su impacto

13.1 practicas alimentarias y nutricionales

13.2 Nutricién, desnutricién y malnutricion

13.3 Mortalidad infantil

13.4 Morbilidad infantil en México y sus efectos a

corto y largo plazo

13.4.1 Discapacidad/capacidades diferentes
13.4.2 Morbilidad emocional y de salud mental
13.4.3 Morbilidad fisica

L@s participantes
distinguiran las relaciones
entre salud y nutricién en
las areas indigenas y sus
repercusiones en México.

14. Costumbres, cultura y diversién
14.1 Importancia de la creatividad en la infancia.
14.2 Elocio y el ambiente natural
14.3 Costumbres, nifiez rural e indigena y matrimonio
14.4 Género, cultura y nifiez rural

Las y los alumnos
exploraran las causas y
efectos de las costumbres,
género, cultura y diversion
en el desarrollo de la nifiez
tanto en areas rurales
como indigenas.

15. Violencia e Infancia rural, indigena y urbana

15.1 Violencia en las calles

15.1.1 Narcotrafico

15.1.2 Alcoholismo y adicciones
15.2 Violencia intrafamiliar
15.3 Violencia de género

15.3.1 Acoso Sexual

15.3.2 Pederastia

15.3.3 Bullying
15.4 Violencia social y politica

15.4.1 Conflictos armadas

15.42 Importancia del Circulo de la violencia

infancia-adultez

L@s alumnos(as)
examinaran tanto oral
como de manera escrita
las diversas formas de
violencia, sus causas i0s
efectos en los nifios y
nifas indigenas y rurales.

16. Entrega de ensayo final
17. Breve presentacion oral
18. Evaluacidn y cierre del curso

El alumnado investigara y
reportara, tanto de
manera oral como por
escrito, la practica con
nifios rurales y/o indigenas
sobre algtin tema de su
interés relacionado con
este curso.
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LISTA DE PRACTICAS
1.Realizacién de conferencias sobre la infancia en algunas escuelas o instituciones
2. Realizacion de una jornada para nifios y nifias en alguna comunidad rural o indigena cercana

RECURSOS DIDACTICOS

Material audiovisual, materiales informativos, materiales ilustrativos, material de audio, expresion teatral,
materiales multimedia. Ejercicios vivenciales, role playing, lecturas comentadas, exposiciones individuales y
grupales, discusién grupal. Cafién proyector de power point. Exposicion de seminarios utilizando el modelo
de educacién por competencias.

Para estimular el aprendizaje mas completo, a lo largo del curso, se alentara utilizar los tres dominios del
aprendizaje: el cognoscitivo, el afectivo y el psicomotor, con la finalidad de que los y las alumnas(os)
desarrollen competencias tanto en (a) conocimientos, (b) habilidades y destrezas y (c) actitud.

EVALUACION
Normas de evaluacion

A lo largo del proceso de ensefianza — aprendizaje se estaran llevando a cabo evaluaciones diagnésticas Y
formativas, asi como autoevaluacién, co-evaluacién y evaluacién mutua.

Trabajos y Tareas: Los trabajos y tareas deben entregarse en la fecha y hora solicitada. El proyecto debe tener
su respectiva portada, sefialando: nombre del curso, ndmero de tarea, nombre y matricula del estudiante
(datos indicados en la plantilla de tareas), de acuerdo a los siguientes lineamientos:

Revisién documental. Debera entregarse en forma impresa, fuente Byington 11 Yy 2.5 cm de margen en
todos los lados.

Realizacion de précticas. Se entregard el reporte en hojas tamafio carta, de preferencia ecoldgicas o de
reciclaje, con la portada respectiva, engrapadas y sin folder. Incluird imagenes fotograficas de la actividad
respectiva, cuidando el orden y la organizacién del trabajo.

Procedimiento de evaluacion

Ademas de la entrega de los reportes de las practicas, se utilizardn como fuentes de evaluacidn, las actividades
de participacion y exposicién en clase. Asi como las actividades relacionadas con las practicas dentro y fuera
del sal6n, y la interaccién con los productores y productoras, nifios, nifias, adolescentes, asi como la inclusién
de otros actores sociales, educativos y gubernamentales. Las précticas podran ser calificadas de forma
individual o grupal. Al finalizar el curso reportard tanto de manera oral como por escrito, la practica con nifios
rurales y/o indigenas sobre algiin tema de su interés relacionado con este curso. E reporte, debera incluir
todos los elementos que integran un ensayo.

Al finalizar cada tema se realizard una evaluacién sumativa de las diferentes actividades. La calificacién final
del curso se obtendra a través de una ponderacién de evaluaciones de participacion en clase y practicas, asi
como de los reportes, presentaciones en el salén de clases, y ensayo final.

EVALUACION PARCIAL

Qué se evalua Puntaje
Tareas 25
Trabajo en clase 25
Trabajo en campo 25

EVALUACION FINAL
Qué se evalta I Puntaje
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Calificaciones Parciales . 75
Proyecto Final 25
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