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I. INTRODUCCIÓN Y FUNDAMENTACIÓN DEL CURSO 
 
La Maestría en Ciencias en Desarrollo Sustentable de Regiones Indígenas tiene como 
una competencia básica la revisión de las teorías científicas, las construcciones teóricas, 
las pruebas teóricas y las metodologías de investigación. En general, existe abundante 
información de la investigación en el estudio de los procesos o fenómenos sociales, 
económicos, culturales y ambientales en las regiones indígenas, en donde las 
comunidades, las poblaciones, sus actividades y el ambiente son los objetos de estudio. 
El investigador casi siempre es un agente externo que define qué es lo que se debe de 
estudiar y al final también decide lo que se publica y cómo se publica. Como Colegio de 
Postgraduados se ha avanzado en los trabajos colaborativos con una amplia 
participación de campesinos y habitantes de las regiones indígenas. Desde el punto de 
vista empírico se tienen importantes avances, sin embargo, desde el punto de vista 
académico de considera necesario revisar los planteamientos metodológicos que se 
utilizan para realizar investigación en los contextos indígenas, en donde la identidad, los 
valores y la historia los distinguen de otras comunidades. El enfoque más apropiado sería 
revisar aquellos planteamientos metodológicos en donde las poblaciones indígenas 
participen en los procesos de investigación, desde el estableciendo de las preguntas de 
investigación, compartiendo sus datos o vivencias, así como los resultados.  
 
Revisando las metodologías de investigación colaborativas se encontró que existen 
investigadores que han propuesto como tesis central la descolonización de la 
investigación, para centrarse en la cultura de los pueblos, con énfasis en compartir con 
los miembros de una comunidad indígena, sin dañar a la cultura, a la lengua y a los 
individuos. Lo que al final se espera es una comprensión de lo que cada grupo o 
comunidad indígena requiere y que los conocimientos indígenas son propios de cada 
etnia y de cada contexto específico. 
 
Es así como el curso se propone que las y los estudiantes adquieran los conocimientos 
y habilidades para realizar investigación de frontera que considere a las poblaciones 
indígenas, su cultura, su conocimiento tradicional, el conocimiento del problema de 
investigación, su fundamentación teórica, la deducción de consecuencias, las pruebas de 
hipótesis y la generación de nuevos conocimientos. Lo anterior, exige contar con una 
formación sólida en métodos, estrategias y técnicas de investigación para el análisis, la 
evaluación y el diseño de las acciones de desarrollo sustentable que los participantes 
aplicarán durante su trabajo de tesis y su desarrollo profesional. En el corto plazo, el 
producto final de este proceso de formación culminará en la elaboración de la tesis de 
maestría y un artículo científico destinado a aportar nuevos conocimientos científicos. 
 

II. OBJETIVOS Y COMPETENCIAS 
 
 
Objetivo general 



 

  
 

El curso se propone como objetivo general analizar los enfoques de la metodología de 
investigación en contextos indígenas y mixtos para incorporarlos a la formación 
profesional y en los trabajos de investigación que realicen los y las estudiantes. 
 
Competencia genérica 
 
Utiliza los métodos, estrategias y técnica de investigación en forma crítica, responsable, 
innovadora y de calidad en el proceso de desarrollo de la investigación teórica y empírica. 
 
Objetivos específicos 
 

- Analizar los enfoques de investigación aplicados en los contextos indígenas y 
reforzarlos con otras metodologías cualitativas y cuantitativas disponibles en la 
literatura.  

- Conocer y aplicar las metodologías de investigación en contextos indígenas para 
realizar proyectos de investigación y de tesis en beneficio de las comunidades de 
las regiones indígenas o en la solución de su problemática. 

 
Competencias específicas  
 

- Fortalece su formación profesional con los conocimientos en metodologías de la 
investigación y que le permitan realizar investigación colaborativa con las 
comunidades de las regiones indígenas.  

- Decide en forma crítica y responsable de la importancia de incluir las metodologías 
de investigación en contextos indígenas en sus proyectos de tesis y en la difusión 
del conocimiento científico generado.  

 
   

III. CONTENIDO DEL CURSO 
 

HORAS 
ESTIMADAS 

TEMAS Y SUBTEMAS  PROPÓSITO DE LOS 
TEMAS  

 
4:00 HORAS 
 
 
 
 
 
 
 
 
6:00 HORAS 
 
 
 
 

 
1. El contexto indígena en la 

investigación 
1.1. Los contextos indígenas 
1.2. El colonialismo 
1.3. La interculturalidad 
1.4. La agenda para los pueblos indígenas 
1.5. La agenda de investigación indígena 
1.6. El papel de la investigación indígena  
 
2.  El conocimiento indígena en la 

investigación 
2.1. El conocimiento indígena  
2.2. La relación cultural y conocimiento 

indígena 

 
Que el/la participante 
conozca y aplique el 
marco conceptual del 
contexto indígena en la 
investigación. 
 
 
 
 
Revise las bases 
teóricas y empíricas del 
conocimiento indígena 
en la investigación. 
 



 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
4:00 HORAS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
8:00 HORAS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
8:00 HORAS 
 
 
 
 
 
 
 
 
6:00 HORAS 
 
 
 
 

2.3. Porque el reciente interés en el 
conocimiento indígena 

2.4. El conocimiento indígena para el 
desarrollo sustentable 

2.5. Aspectos éticos y relacionales de la 
construcción de conocimiento. 

2.6. Las valoraciones y opiniones 
 

3.  La investigación en contextos 
indígenas 

3.1. Realidad y objetividad 
3.2. Proximidad con lo que se investiga 
3.3. Paradigma decolonial 
3.4. Decolonialidad y conocimiento de los 

pueblos indígenas 
3.5. Paradigma y perspectiva indígena 
3.6. El rol de los valores en la investigación 
 
4.  Los métodos de investigación en 

contextos indígenas 
4.1. Construcción del contexto teórico 
4.2. La etnometodología 
4.3. El método conversacional 
4.4. La teoría fundamentada 
4.5. La fenomenología 
4.6. Métodos narrativos 
4.7. El método biográfico y la historia de 

vida 
4.8. El análisis del contenido y del discurso 
4.9. La investigación participativa basada 

en la comunidad 
4.10. El estudio de caso 

 
5.  Métodos Mixtos de investigación 
5.1. La autoubicación 
5.2. Enfoque émico y ético 
5.3. Investigación histórica 
5.4. Métodos descriptivos 
5.5. Investigación correlacional 
5.6. Método cuasi-experimental 
5.7. Método experimental 
 
6.  Selección de la muestra 
6.1. Selección de muestra en estudios 

cualitativos 
6.2. Selección de la muestra en estudios 

cuantitativos 

 
 
 
 
 
 
 
 
Identifique las áreas de 
oportunidad de la 
investigación en 
contextos indígenas. 
 
 
 
 
 
 
Conozca y aplique los 
métodos de 
investigación en los   
contextos indígenas. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Analice los métodos 
mixtos de investigación y 
su pertinencia en el 
diseño de la 
investigación 
 
 
 
 
Analice los 
procedimientos en la 
selección de la muestra 
en estudios cuantitativos 
y cualitativos 



 

  
 

 
8:00 HORAS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4:00 HORAS 
 

 
7. Instrumentos de recolección de 

información 
7.1. El diseño de la investigación  
7.2. Entrevista no estructurada y entrevista 

dirigida 
7.3. Grupos focales 
7.4. Observación simple no regulada y 

participante 
7.5. Análisis de contenido 
7.6. La investigación acción aplicada 
7.7. Diálogos sobre la democracia, la 

política, la raza, el género, la clase, la 
nación, la libertad y la comunidad 

7.8. Cuestionario auto-diligenciado 
7.9. Observación sistemática, regulada o 

controlada 
7.10. Escala de opinión, actitudes y 

apreciación en contextos comunitarios 
 

8. La calidad de los datos 
8.1. Requisitos de un instrumento de 

medición 
8.2. Criterios y procedimientos de 

validación de los datos cualitativos 
 

 
Conozca y aplique los 
instrumentos de 
recolección de 
información en el 
proyecto de 
investigación del 
estudiante. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Analizar el control de la 
calidad de los datos en 
el proceso de 
investigación. 
 

 
IV. ESTRATEGIA DE ENSEÑANZA APRENDIZAJE 

 
La enseñanza de los métodos, técnicas y estrategias de investigación en contextos 
indígenas es un enfoque que requiere de un cambio de paradigma en la forma de cómo 
se hace investigación. El reto más importante es generar el conocimiento con y para los 
sujetos de estudio, lo común es que el investigador defina cómo y qué investigar, qué 
resultados encontrar y qué publicar. Para superar estas limitaciones el curso retoma la 
investigación en contextos indígenas e involucra a las/los participantes en la toma de 
decisiones participativas durante el proceso de planeación, desarrollo y aplicación de los 
resultados de la investigación. Para el desarrollo del curso se utilizarán las siguientes 
herramientas de enseñanza-aprendizaje:  
 

1. Exposiciones frente a grupo por el profesor para explicar las técnicas, métodos y 
estrategias de investigación en contextos indígenas para el protocolo y desarrollo 
de la tesis de las y los estudiantes. 

2. Análisis de la metodología de la investigación en contextos indígenas disponibles 
en la literatura, de las vivencias de los estudiantes y de los profesores del curso 
para el diseño de instrumentos para el registro de información para ser utilizado 
en el proyecto de tesis de las y los estudiantes. 



 

  
 

3. Resolución de ejercicios y problemas de metodologías de investigación en 
contextos indígenas mediante el análisis de casos de investigaciones 
desarrolladas. 

4. Clases prácticas en ambientes fuera de aulas para la identificación o el 
planteamiento de temas de investigación en contextos indígenas. 
 

 
V. LISTA DE PRÁCTICAS 

 
1. Describir los pasos de un enfoque metodológico de investigación para aplicarse 

en el protocolo de tesis de las y los estudiantes. 
2. Desarrollo teórico que soporte al proceso de investigación científica en contextos 

indígenas para desarrollar como tema de tesis. 
3. Diseño de un instrumento para el registro de información para ser utilizado en el 

proyecto de tesis de las y los estudiantes. 
4. Desarrollo de criterios para la validación de la calidad de la investigación científica 

en contextos indígenas 
 

VI. RECURSOS DIDÁCTICOS 
 
Durante el curso se utilizarán bibliotecas digitales, software, hardware. Las bibliotecas 
digitales a utilizar son las disponibles en el Colegio de Postgraduados: elsevier, scopus, 
scielo y google académico. El software a utilizar será Zigmaplot, SPSS y Excel para el 
análisis de datos.  Se utilizará videoproyector, cámara fotográfica y computadora durante 
las exposiciones de los temas. 
 

VII. NORMAS Y PROCEDIMIENTOS DE EVALUACIÓN 
 
La evaluación del aprendizaje durante la impartición del curso se utilizarán procesos de 
autoevaluación, coevaluación y la evaluación del docente. Los alumnos evaluarán su 
desempeño en el curso mediante el llenado de formularios creados por los profesores 
para este fin; así como mediante ejercicios de reflexión individual de las metodologías de 
investigación en contextos indígenas. A nivel grupal los estudiantes evaluarán las 
presentaciones de los/las estudiantes durante las sesiones de clases. El profesor 
evaluará el dominio de teorías con la construcción de mapas conceptuales, ensayos y un 
proyecto de investigación que incluya los temas del curso. 
 

Ejercicios de reflexión individual de metodologías de la 
investigación en contextos indígenas                         

20% 

Autoevaluación grupal e individual del desempeño en el curso 15% 

Prácticas y ejercicios de análisis de metodologías de investigación 
en contextos indígenas. 

20% 

Dominio de conceptos de teorías, enfoques y métodos en el 
proceso de investigación científica en contextos indígenas 
(evaluación escrita) 

15% 



 

  
 

Elaboración de una propuesta de protocolo de investigación en 
contextos indígenas (Trabajo final) 

30% 

 
 

VIII. INTEGRACIÓN Y ENTREGA DEL PORTAFOLIO DEL CURSO 
 

Para la evaluación del curso se entregará un portafolio de evidencias que constará de los 
siguientes materiales: 
 

1. Tres ejercicios de reflexión individual de metodologías de investigación en 
contextos indígenas.                                                               

2. Una evaluación individual del desempeño en el curso. 
3. Cuatro evaluaciones del grupo para cada participante de la exposición de temas. 
4. Un ejercicio de análisis de un caso de metodología de investigación en contextos 

indígenas 
5. Tres evaluaciones escritas del dominio de conceptos y metodologías la 

investigación científica en contextos indígenas 
6. Un trabajo final de una propuesta de proyecto de tesis en contextos indígenas.  
 

Las evidencias serán entregadas una semana antes de que finalice el curso, para que 
los y las participantes tengas la oportunidad de corregir o mejorar los productos 
entregados. 
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