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Los derechos humanos de las mujeres rurales e indigenas y su contraparte: la violencia y
maltrato, es un tema que poco ha sido abordado como tema de investigacion para la
busqueda de respuestas o alternativas a esta problematica.

En esta obra se presentan los resultados de una investigacion donde se propuso estudiar las
formas de violencia que se ejercen contra las mujeres en una region indigena del estado de
Puebla, el papel de las instituciones, autoridades locales y judiciales a las que algunas
mujeres maltratadas recurren en busca de justicia; los obstaculos que enfrentan para lograr
atencion adecuada; el tipo de delitos denunciados; el pensamiento y valores predominantes
en la actuacién de las autoridades con respecto a la violencia hacia las mujeres. Se analiza
la relacién entre el derecho nacional y el derecho de costumbre con respecto al maltrato
hacia las mujeres en el ambito comunitario. Nos muestra un panorama de las formas de
violencia a los derechos humanos de mujeres en una region rural/indigena, que se ve
agudizado por las condiciones de pobreza, falta de acceso a recursos y oportunidades, por
un sistema de relaciones avaladas por construcciones sociales, costumbres y valores
centrados en visiones del “deber ser” de hombres y mujeres.



