
SUEÑOS Y REALIDADES DE MUJER. 

 

Editorial: Colegio de Postgraduados, 1990. 

 

Este manual es producto de las experiencias y vivencias de las mujeres reunidas en torno al 

Curso Promotoras Campesinas, realizado durante la semana del 26 al 30 de junio de 1989 

en el Colegio de Postgraduados, Montecillo, varios grupos pudieron compartir experiencias 

y vivencias pero quedaba una gran inquietud, ¿Cómo transmitir y reproducir las reflexiones 

surgidas en esos cinco días y compartirlas con otras mujeres? ¿Cómo multiplicar las 

discusiones de éstos grupos? 

La respuesta es el presente documento: una herramienta de apoyo para difundir lo 

reflexionado colectivamente, y de esta manera enriquecer la práctica cotidiana; un material 

útil para el trabajo educativo de cualquier grupo de mujeres que se proponga, no solo el 

avance económico, sino la transformación de la situación subordinada en que vive; y 

paralelamente, una guía útil para las promotoras rurales en su trabajo con campesinas, y 

que, por las condiciones en que laboran, muchas veces no cuentan con los medios 

materiales ni de información para desarrollar esta importante tarea. 

 


